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     Spotřební koš za období : 01.03.2026-31.03.2026 ZŠ
     -----------------------------------------------

Skup. potravin MJ      Norma Skutečnost     Rozdíl   Skut v %
-------------- -- ---------- ---------- ---------- ----------
Maso            g    1449499    1432841     -16658      98,85
Ryby            g     214390     219140       4750     102,22
Mléko           g    1416070     958130    -457940      67,66
Mléčné výrob.   g     365827     250168    -115659      78,38
Tuky volné      g     294729     245776     -48953      83,39
Cukry volné     g     311206     322870      11664     103,75
Zelenina        g    1901290    3248032    1346742     170,83
Ovoce           g    1580840    1456616    -124224      92,14
Brambory        g    3242930    2230324   -1012606      71,77
Luštěniny       g     214390     203130     -11260      94,75
Maso rostlinné  g          0          0          0 ----------
Vejce           g          0          0          0 ----------
Ostatní         g          0          0          0 ----------
-------------- -- ---------- ---------- ---------- ----------

Rozdělení tuků
   živočišné tuky:    45,65 %      112206 g
   rostlinné tuky:    54,35 %      133570 g

Skupiny strávníků a počty porcí :

12 7 - 10 let, oběd                              10606
22 11 - 14 let, oběd                              8352
32 15 - 18 let, oběd                              2481


