od 13.04.20 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026 o
presnidavka bily jogurt, 1/2 bananu, kukufi¢né platky 4ks, ¢aj ovocny (A: 01,07)

polévka zelna s bramborem (A: 06,07,09)

hl. jidlo t&stoviny po uhlitsku, banan déti MS 1/2, ovocna $taval/voda (A:
01,03,07,1A)

svacina chléb konzumni, pomazankové maslo s pazitkou, raj¢atko, BIO mléko

01,06,07,1A,1B,1C)

Utery 14.4.2026 s
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka Spenatova, mrkev, €aj ovocny (A:

01,03,07,1A,1B) °
polévka c¢oCkova (A: 07,09)
hl. jidlo kureci platek pfirodni, brambory, okurkovy salat, ovocna stava/voda
01,1A)
svacina houska, pomazanka z tuniaka, paprika, Caro (A: 01,04,07,1A,1B,1

Stifeda 15.4.2026

presnidavka chléb krajanek, pomazanka lusténinova s vejci, okurka, ¢aj ovocny (A
01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar s masem a mrkvi (A: 09)

hl. jidlo dukatové buchtitky s vanilkovym krémem, jablko déti MS NE, ovocna "
Stava/voda (A: 01,03,07,1A)

svacina 1/2 zitného rohliku, maslova Rama, platek Sunky, jablko, ovocna St&y
01,07,1A)

o
o

Ctvrtek 16.4.2026

presnidavka chléb se Spaldou, pomazanka z pecené Cervené fepy, hrachové klicje
ovocny (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

polévka dynovy krém s bramborem (A: 07,09)

hl. jidlo nudlicky z vepfové panenky pfirodni, duSena ryze s bulgurem, bros
kompot, ovocna Stava/voda (A: 01,1A)

svacina rohlik, maslo, hrozny 50g, selské miéko (A: 01,07,1A)

Patek 17.4.2026

presnidavka veka, pomazanka tvarohova s dZzemem, 1/2 jablka, ¢aj ovocny (A: 01,07,1A)

polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09,1A)
hl. jidlo smazené rybi filé, bramborova kaSe, cherry rajCatka jako

mineralka/voda (A: 01,03,04,07,10,1A) :
svacina dalamanek, pomazanka syrova, rajCatka, bila kava

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktualni (g
Seznam alergent je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova
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