
14.04.2025 18.04.2025od do

Pondělí 14.4.2025
bílá jogurt, džem, kukuřičné plátky 2ks, čaj ovocný  (A: 01,07,1C)přesnídávka
zelná s bramborem  (A: 06,07,09)polévka
těstoviny po uhlířsku, čokoládová figurka všichni, ovocná šťáva/voda  (A:
01,03,07,1A)

hl. jídlo

chléb konzumní, pomazánkové máslo s tuňákem, rajčátko, trvanlivé mléko
plnotučné  (A: 01,04,06,07,1A,1B)

svačina

Úterý 15.4.2025
chléb kváskový, pomazánka špenátová, čaj ovocný  (A: 01,03,07,1A,1B)přesnídávka
čočková  (A: 06,07,09)polévka
kuřecí plátek přírodní, bramborová kaše, okurkový salát, ovocná šťáva/voda 
(A: 01,07,1A)

hl. jídlo

houska, pomazánkové máslo s pažitkou, ředkvička, bílá káva  (A:
01,07,1A,1B,1C)

svačina

Středa 16.4.2025
chléb Šumava, pomazánka luštěninová s vejci, kedluben, čaj ovocný  (A:
01,03,06,07,10,1A,1B)

přesnídávka

hovězí vývar s masem a mrkví  (A: 09)polévka
buchty s povidly, jablko děti MŠ NE, kakao/ovocná šťáva/voda  (A:
01,03,07,1A)

hl. jídlo

dalamánek, máslová Rama, plátek šunky, jablko, ovocná šťáva  (A:
01,07,1A,1B)

svačina

Čtvrtek 17.4.2025
Velikonoční prázdniny - vaříme pouze pro děti a zaměstnance v MŠ a cizí
strávníky na ZŠ Holečkova (výdej do 12.00hod)

UPOZORNĚNÍ

chléb Šumava, pomazánka z pečené červené řepy, čaj ovocný  (A:
01,06,07,1A,1B)

přesnídávka

brokolicový krém  (A: 06,07,09)polévka
dvoubarevné maso (vepřová panenka+krůtí), dušená rýže, okurkový salát,
ovocná šťáva/voda  (A: 01,03,09,10,1A)

hl. jídlo

Croissant, Granko  (A: 01,07,1A,1C)svačina

Pátek 18.4.2025
*přesnídávka
Státní svátek - Velký pátekpolévka
*hl. jídlo
*svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vždy aktuální jídelní lístek.
Seznam alergenů je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedoucí školní jídelny: Bc. Pavla Hybenová                                


