od 15.12.20

do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025
presnidavka cerealie Nestlé, trvanlivé mléko plnotu¢né (A: 01,07,1A)

polévka selska Il. (borambory+téstoviny) (A: 01,07,09,1A)

hl. jidlo rizoto s bulgurem a kufecim masem sypané syrem, obloha z ervené fep
mandarinka déti MS NE, ovocna $tava/voda (A: 07)

svacina chléb kfupak, syr Kiri, mandarinka, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,1A,1B,1

Utery 16.12.2025

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z tufiaka, kedluben, ¢aj ovocny (A:
01,04,06,07,1A,1B,1C)

polévka brokolicovy krém (A: 06,07,09)

hl. jidlo sekana pecené, brambory, jogurtova T.O., ledovy salat, mineralka (A;
01,03,07,10,1A,1C)

svacina rohlik, pomazankové maslo se strouhanym vejcem, raj¢atko, Caro (A:

01,03,07,10,1A)
Stieda 17.12.2025 4

presnidavka Slehany tvaroh s pudinkem, kukufi¢né platky, ¢aj ovocny (A: 01,07)

polévka zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,03,09,1A)

hl. jidlo fazolovy gulas s hovézim masem, chléb, banan, ovocna stava/vod
01,06,09,1A,1B,1C)

svacina razenka, Rama, platek syra, fedkvicka, selské mléko (A: 01,06,07,1A,

Ctvrtek 18.12.2025

presnidavka chléb Sumava, pomazénka z peené zeleniny, okurka, aj ovocny (A
01,06,07,09,1A,1B,1C)

polévka hovézi s téstovinami (A: 01,09,1A)

hl. jidlo svickova z vepfové pecené, houskovy knedlik, brusinky, jablko déti
ovocna Stava/voda (A: 01,03,07,09,10,1A)

svacina veka, maslo, jablko, mlé¢na kava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Patek 19.12.2025

UPOZORNENI PFejeme vSem stravnikam klidné svatky a do nového roku ve nejlepsi-
ZacCiname vairit pro vSechny az v pondéli 5.1.2026.

presnidavka chléb, pomazanka ze strouhaného syra, paprika, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B,1C)

polévka z Cervené CoCky (A: 09)

hl. jidlo obalované nugety z tresky smazené v troub&, brambor y'salat,
¢okoladova figurka vSichni, ovocna stava/voda (A:

svacina kobliha, jablko, kakao (A: 01,03,07,1A)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vZdy aktualni
Seznam alergenl je k dispozici na wyawsj

r-sjholeckova.cz.
Vedouci $kolni jidelny: Bc. Pavla w
™

% Strava.-cz




