od 18.05.2 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026 e

presnidavka détska vyZziva jednoporcova, rohlik 1/2, €aj ovocny (A: 01,1A) a&%: . :,‘
polévka drubezi vyvar s masem a mrkvi (A: 09) v

hl. jidlo koprova omacka, vejce, brambory, jednoporcova détska vyziva déti
ovocna $tava/voda (A: 01,03,07,1A)
svacina chléb Brodsky, pomazanka z tunaka, okurka, trvanlivé mléko plnot
01,04,06,07,1A,1B,1C)

Utery 19.5.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z taveného syra, kedluben, Caro (A: -
01,07,1A,1B,1C)

polévka brokolicovy krém s bramborem (A: 06,07,09)

hl. jidlo veprovy platek na houbach, dusena ryze, ovocny salat (jablka, malin
borlivky, broskve) , ovocna stava/voda (A: 01,1A) 00

svacina houska, pomazankové maslo s pazitkou, rajCatka z Hanovic 30g, Caj y
(A: 01,07,1A)

= &wuu {m&u

Streda 20.5.2026 0® 0 &

presnidavka veka, medové maslo, hrozny 50g, selské mléko (A: 01,07,1A)

polévka ¢ockova (A: 07,09)

hl. jidlo filé z lososa pfirodni, bramborova kase, ledovy salat, mineralka (A: §4/07)

svacina chléb kminovy, pomazanka vaje¢na, mrkev, ¢aj ovocny (A:
01,03,06,07,10,1A,1B,1C) ;?

Ctvrtek 21.5.2026 ot

presnidavka ryzova kase, ovocny kompot, kiehké platky 2ks, ¢aj ovocny (A: 01,

polévka bramborova s ovesnymi vloCkami (A: 01,09)

hl. jidlo kuskus s kufecim masem a zeleninou sypany syrem, obloha z Cerye eli,
ovocna Stava/voda (A: 01,07)

svacina dalamanek, pomazanka z pastiky, okurka, bila kava (A: 01,07,1A,1

Patek 22.5.2026 Yy..

presnidavka chléb Zitny, pomazanka z pecené Cervené fepy, €aj ovocny (A: ¥° @o
01,07,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,03,09,1A) s

hl. jidlo masove kuliCky v rajcatové omacce, houskové k ,ja@zﬁdéti V&E,
ovocna stava/voda (A: 01,03,09,1A,1C) "1

svacina razenka, rama, platek syra, jablko, selské mléko (A*01,07

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova




