&

od 20.04.20

do 24.04.2026

Pondéli 20.4.2026
presnidavka  drobenkovy rohlik, 1/2 jablka, BIO mléko (A: 01,03,07,1A,1C)

polévka selska Il. (borambory+téstoviny) (A: 01,03,07,09,1A)

hl. jidlo Srbské rizoto sypané syrem, sterilovana okurka, jablko déti MS NE, ovocna
Stava/voda

svacina chléb kminovy, pomazankové maslo se strouhanou mrkvi, 1/2 jablk@y¢

ovocny (A: 01,06,07,1A,1B,1C)
Utery 21.4.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, raj¢atko, €aj ovocn
(A: 01,07,1A,1B)

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z peéené zeleniny, hrachové klicky, éaj ovocn
(A: 01,06,07,09,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar s kuskusem (A: 01,03,09,1A)

hl. jidlo kufe na paprice, houskové knedliky, jablko d&ti MS NE, mineralka/v :
01,03,07,1A)

svacina dalamanek, rama, platek syra, jablko, Caro (A: 01,07,1A,1B,1C)

Streda 22.4.2026

polévka C¢esnekova s bramborem a celozrnnymi krutony (A: 09) )

hl. jidlo peCeny karbanatek, bramborova kase, ledovy salat, 100% dzus (A:
01,03,07,1C,1D)

svacina rohlik, Slehana lu€ina, hrozny 50g, bila kava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Ctvrtek 23.4.2026

presnidavka Slehany tvaroh s pudinkem, kompot broskve 30g, kifehké platky 4k
ovocny (A: 01,07)

polévka kvétakovy krém s bramborem (A: 07,09)

hl. jidlo kureci steaky na divoko, dusena ryze, mrkvovy salat s citronem, ovog
Stava/voda (A: 01,1A)

svacina chléb jivovak, pomazanka vaje€na, okurka, selské mléko (A:
01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

Patek 24.4.2026

presnidavka chléb Zitamoc, pomazanka z avokada, mrkev, €aj ovocny (A:
01,07,1A,1B,1C)

polévka z Cervené CoCky (A: 09)

hl. jidlo veprovy platek na kminu, brambory, kukufice bon
Stava/voda (A: 01,1A)

svacina kaiserka, pomazanka z tunaka, paprika, selské mlékKo

Seznam alergenu je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
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