do 27.03.2026
Pondéli 23.3.2026

presnidavka maslovy pletenec, jablko, mléko trvanlivé plnotu¢né (A: 01,03,07,08,

polévka kminova s vejci (A: 03,09)

hl. jidlo haludky se slaninou, dusené kysané zeli, jablko, mineralka (A: 01,1A)

svacina chléb se Spaldou, pomazanka z tunaka s jarni cibulkou, paprika, ¢aj ovocny
(A: 01,04,06,07,1A,1B,1C)

Utery 24.3.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z pecené kofenové zeleniny, okurka, i
(A: 01,06,07,09,1A,1B,1C)

polévka c¢ockova (A: 07,09)

hl. jidlo nudlicky z vepfové panenky stépanské, dusena ryze s bulgurem, ledovy salat,
ovocna Stava/voda (A: 01,03,1A)

svacina veka, Slehany taveny syr, mrkev, Caro (A: 01,07,1A,1B,1C)

Streda 25.3.2026

presnidavka chléb Sumava, pomazanka vajeéna, okurka, selské mléko (A:
01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

polévka dribezi s masem s mrkvi (A: 09)

hl. jidlo kynuté knedliky ovocné, zakysana smetana, jablko déti MS NE, ovocna
Stava/voda (A: 01,03,07,1A)

svacina dalamanek, Rama, platek Sunky, jablko, ¢aj ovocny (A: 01,07,1A,1B)

Ctvrtek 26.3.2026

presnidavka ryzova kase, broskvovy kompot, 1/2 rohliku, ¢aj ovocny (A: 01,03,0

polévka krém z Cerstvého hrasku (A: 07,09)

hl. jidlo peceny karbanatek nastavovany, bramborova kase, hrachové k|IC
Stava/voda (A: 01,03,07,1C)

svacina chléb Beskyd, pomazanka lusténinova, kedluben, bilad kava (A:

01,06,07,1A,1B,1C)

Patek 27.3.2026

presnidavka chléb zitamoc, pomazanka s cottage syrem, rajCatka, ¢aj ovocny (A:
01,07,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar s bulgurem (A: 01,09,1A)
hl. jidlo kuFe na paprice, t&stoviny, banan déti MS NE, ovocna $tava/yg
01,03,07,1A)

svacina razenka, paZ|tkove maslo, banan, selské mléko (A: 01, 0't

Seznam alergend je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci $kolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova




