od 26.10.20 do 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

presnidavka krupicova kase, kompot broskve, 1/2 rohliku, ¢aj ovocny/voda (A: 0 .,.e;";'w‘;
W,

polévka kvétakovo+brokolicovy krem (A: 07,09) _

hl. jidlo sekana pecené, bramborova kase, ledovy salat, ovocna stava/vod A
01,03,07,1A,1C)

svacina chléb pSenicno-Zitny, pomazankové maslo s pazitkou, okurka 50g, ¢aj ovocny
(A: 01,06,07,1A,1B,1C)

Utery 27.10.2026 "

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z peCené zeleniny, ozdoba hrachové klicky, Caj
ovocny (A: 01,07,09,1A,1B)

polévka hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,03,09,1A) 2
hl. jidlo hovézi gulas s fazolemi, Zitny chléb, jablko dé&ti MS NE, ovocna $téavals

(A: 01,06,07,09,1A,1B,1C) |
svacina razenka, Slehany taveny syr, jablko, Caro/€aj/voda (A: 01,07,11,1A,1B,TC)

Stfeda 28.10.2026

*

presnidavka _
polévka Statni svatek - Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu ¢
hl. jidlo *
svacina *
Ctvrtek 29.10.2026

UPOZORNENI Podzimni prazdniny - Zaci a zaméstnanci véech stravovanych ZS jsou
automaticky odhlaseni
presnidavka chléb konzumni, pomazanka z tunaka, kedluben 50g, ¢aj ovocny (A: .

01,04,06,07,1A,1B,1C) Q
polévka Cesnekova s bramborem (A: 09)
hl. jidlo ¢ocCkovy dhal, dusena ryze, kukufice Bonduelle, ovocna Stava/voda

svacina bageta 1/2, rama, platek Sunky, jablko 1/2, selské mléko (A:
01,07,11,1A,1B,1C)

Patek 30.10.2026

UPOZORNENI Podzimni prazdniny - Zaci a zaméstnanci viech stravovanych ZS js8HZ
automaticky odhlaseni

presnidavka chléb se Spaldou, pomazanka vajecna, rajCatka z Hanovic 30
ovocny/voda (A: 01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

polévka z michanych lusténin (A: 07,09)
hl. jidlo veprové nudlicky madarské, téstoviny, ovocna Stava
svacina drobenkovy rohlik, hrozny 50g, trvanlivé miéko (A: 84704

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktualni jickSiet
Seznam alergent je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bec. Pavla Hybenova

¥ Strava.-cz




