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“ - Pondéli 29.9.2025

e presnidavka  jogurt OLMA, kukufi¢né platky 2ks, ¢aj ovoc /|

@ polévka bramborova s pohankou (A: 09) @

m hl. jidlo lv)o’lonske Spagety sypané syrem, jogurt OLMA déti-MS NE, ovocng

s Stava/voda (A:01,07,09,10,1A)

}E}}: svacina chléb, pomazankové maslo, fedkvicka, plnotucné miéko (A:

@ 01,06,07,1A,1B)

% Utery 30.9.2025

é‘g presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka syrova s ovesnymi vio¢kami, rajéatko, bila
gﬁ. kava (A: 01,07,1A,1B,1C)

o polévka ¢oCkova polévka se zeleninou (A: 09) \ &

‘;.}:: hl. jidlo kureci nudlicky na divoko, dusena ryZe s bulgurem, Qurk@wysa bvocna
Kukh Stava/voda (A: 01,1A)

:{:{3 svacina veka, dzemoveé maslo, nektarinka na vahu 50g; Cajgivocn D7,1A)

Streda 1.10.2025

i presnidavka chléb Sumava, pomazanka z tufiaka, kedluben, ¢aj ovoc (A:
e 01,04,06,07,1A,1B) 1
v polévka Cesnekova polévka s vejci a opeCenym chlebem (A: 01,08306,09,1A,1B)
P hl. jidlo smazené kureci kousky, bramborova kase, ovocny salat, @vocna
Stava/voda (A: 01,03,07,1A,1C) '
svacina rohlik, Slehany syr s pazitkou, selské miéko (A: 01,07,1Aj
%  Ctvrtek 2.10.2025
:‘ presnidavka chléb konzumni, pomazanka lusténinova, mrkev, Caro (£
¢ b

4

2

A 01,03,06,07,10,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar masem a ryZzovymi téstovinami (A: 09)

hl. jidlo tvarohoveé knedliky ovocné, zakysana smetana, jablko _d S NE,
neperliva mineralka (A: 01,03,07,1A) .

svacina dalamanek bez posypu, maslo, platek Sunky, jablko, &aj :, cny (A:

01,07,1A,1B) 3
Patek 3.10.2025 |

presnidavka chléb kfupak, pomazanka z pecené Cervené fepy, papfik aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B)

.

polévka kvétakovo brokolicovy krém (A: 07,09) j

hl. jidlo zahoracky zavitek, brambory, obloha z cherry rajéétek,' na Stava/voda
(A: 01,1A) . i

svacina makovka, Granko (A: 01,03,07,1A,1C) E

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktudlni jidelni Iist
Seznam alergenu je k dispozici na www.sjholeckova.cz. E
=2 Vedouci:Skolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova - ' 3
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