od 06.04.20 do 10.04.2026
Pondéli 6.4.2026

*

presnidavka

polévka Statni svatek - Velikonoéni pondéli

hl. jidlo *

svacina *

Utery 7.4.2026

presnidavka mazanec, jablko 1/2, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,1A)

polévka bramborova (A: 09)

hl. jidlo Bulgur s kufecim masem a zeleninou sypany syrem, salat z Cerveného zeli a
fepy, 100% dzus (A: 01,07,1A) :

svacina chléb kvaskovy, Slehana lucina, jablko 1/2, Caro (A: 01,07,1A,1B,[N

Streda 8.4.2026

presnidavka chléb Sumava, pomazanka brokolicova, mrkev, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B,1C)

polévka hovézi vyvar s téstovinami (A: 01,03,09,1A) X

hl. jidlo fazolovy gula$ s hovézim masem, chléb se $paldou, jablko déti MS NE,
ovocna stava/voda (A: 01,06,09,1A,1B,1C)

svacina croissant, jablko, BIO mléko (A: 01,07,1A,1C)

Ctvrtek 9.4.2026

presnidavka chléb Zitamoc, pomazanka vaje¢na, raj¢atko, ¢aj ovocny (A:
01,03,07,10,1A,1B,1C)

polévka vloCkova (A: 01,07,09)

hl. jidlo masove kuliCky peCené, bramborova kase, okurkovy salat, ovocna
Stava/voda (A: 01,03,07,1A,1C)

svacina razenka, Rama maslova, platek syra, paprika, bila kdva (A:

01,06,07,1A,1B,1C)

Patek 10.4.2026

presnidavka chléb jivovak, pomazanka tvarohova s pec¢enou paprikou, hrachové klicky, ¢aj
ovocny (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

polévka rajCatova s téstovinami (A: 01,03,09,1A) @
hl. jidlo pecené kufeci steaky, dusena ryze, broskvovy kompotraiife

svacina veka, Cokoladova pomazanka, hrozny 50g, selské &

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla. kg

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktualni jide
Seznam alergenu je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova

¥ Strava-cz




