od 09.02. do 13.02.2026

Pondéli 9.2.2026

presnidavka détska vyziva, piskoty, €aj ovocny (A: 01,03,1A)
polévka drubezi vyvar s masem a mrkvi (A: 09)

hl. jidlo koprova omacka, vejce, brambory, mandarinka déti MS NE, mina'glka (A:
01,03,07,1A)
svacina chléb krajanek, pomazankové maslo ochucené, mandarinka, caroZggm=

01,06,07,1A,1B,1C)
Utery 10.2.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z peCené Cervené fepy, kedluben, se
mléko (A: 01,07,1A,1B)

polévka Spenatova s kulickami (A: 01,03,06,07,09)

hl. jidlo veprovy fizek smazeny, bramborova kase, ledovy salat, ovocna 2@
(A: 01,03,07,1A,1C)

svacina dalamanek, pomazanka z tunaka, ¢aj ovocny (A: 01,04,07,1A,1B

Stifeda 11.2.2026

presnidavka chléb Jivovak, pomazanka tvarohova s lusténinami, hrachoveé kll’élq%, «;%‘
ovocny (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,09,1A)

hl. jidlo tvarohové knedliky s ovocem, jablko déti MS NE, ovocné $tava/vodg (A:
01,03,07,1A)

svacina razenka, rama, platek Sunky, jablko, kakao (A: 01,06,07,1A,1B)

Ctvrtek 12.2.2026

presnidavka bily jogurt, kfehké platky 4ks, broskvovy kompot, ¢aj ovocny (A: 01 ,00

polévka cizrnova (A: 06,07,09) : &

hl. jidlo kufeci steaky na divoko, dusena ryze, jogurt kusovy déti MS NE, ovocna
Stava/voda (A: 01,07,1A,8B)

svacina chléb kminovy, pomazanka drozdova, okurka, bila kava (A:

01,03,06,07,1A,1B,1C)
Patek 13.2.2026

presnidavka chléb se Spaldou, pomazanka syrova s celerem a vejci, fedkvicka, €a
ovocny (A: 01,03,06,07,09,1A,1B,1C)

polévka krupicova se zeleninou (A: 01,09,1A)

hl. jidlo masove kuliCky v rajcatové omacce, téstoviny,

svacdina

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktual
Seznam alergent je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci Skolni jidelny: Bc. Pavla 2




