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Téstoviny s omackou z karamelizované cibule

Suroviny na cca 5 dospélych porci

Cibule/3alotka oloupana 200g nakrajime na jemno

Maslo 509

Smetana 33% 300ml

Cesnek podle chuti

Sal podle chuti

Italské koreni podle chuti

Syr parmazanového typu 2509 200g omacka + 50g na posypani

Na panvi nechame rozpustit maslo a cekame az lehce zhnédne, pak pfidame cibuli a
opékame, lehce podlijeme troskou vody, aby cibule vice zhnédla, pfidame suSena rajCata
(bez oleje) nakrajena na malé kousky nebo pomleta a cesnek podle chuti. Spole¢né
opeceme. Zalijeme smetanou a povafime. Dosolime, dame kofeni a mizeme i opepifit,
rozmixujeme (rovnou v panvi ty¢ovym mixérem). Znovu zahfejeme a pfidame vétsi cast
syra, nechame ho rozpustit. Pokud je omacka husta, nafedime trochou vody z vareni
téstovin.

Do omacky pak pfidame uvarené téstoviny, zamichame a na talifi sypeme zbytkem syra.

TIPY
- Cibuli miZeme doma vymeénit za Salotku, ma jemnéjsi chut.
- Cast smetany muzeme nahradit mlékem.

Dobrou chut pieje kolektiv SJ Holeékova 10



